[bookmark: _GoBack]北京市“中华脚斗娃”专项师资培训通知
“中华脚斗娃”是在脚斗士运动基础上开发创新的、对少年儿童具有多元化教育功能的民族传统体育项目。为了让学生在校园体验并享受到民族体育带来的快乐，帮助体育教师更好的在校园开展课程及参加赛事，现定于2020年1月15日，举办北京市“中华脚斗娃”专项师资培训，经考核由北京市中小学体育运动协会、北京脚斗士协会颁发结业证书
一、培训内容：
（一）脚斗娃通识培训      （二）脚斗娃竞赛规则
（三）脚斗娃术科培训
1. 赛场礼仪
2. 八大移动步法
3. 六大攻防技术
4. 综合素质赛体验
二、参加人员
   以区县为单位，委派5—8所小学教师参加本次培训班
三、时间地点
（一）培训时间：2020年1月15日（星期三）上午8:30-15:00:
[bookmark: _Hlk27133366]（二）培训地点：东城区府学胡同小学东四十四条校区（东四十四条100号）  
四、其他:
（一）参加培训人员交通费自理，中午提供午饭。
（二）请各单位于2020年1月10日前将参加培训的人员名单报至邮箱：fangzhengtao@126.com（见附件）
联 系 人：方正涛   13601102632 
 北京中小学生体育运动协会
北京脚斗士协会                                                                                         
2020 年 12 月
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请于1月10前将反馈表发送至fangzhengtao@126.com邮箱
