
 2025 年北京市中小学生操舞锦标赛        

——中国舞竞赛规程 

一、比赛项目 

1.评比类别： 

独舞：民族民间、古典舞、校园舞蹈 

群舞：民族民间、古典舞、校园舞蹈 

2.比赛分组：   

学校/俱乐部 

1.A组：1-2年级（小学/俱乐部） 

2.B组：3-4年级（小学/俱乐部） 

3.C组：5-6年级（小学/俱乐部） 

4.初中组（学校/俱乐部）  

5.高中组（学校/俱乐部） 

二、评分方式及标准 

1.实行十分制，取平均分为选手的最后得分。 

2.评判标准为艺术性与技巧性并重。（含：服装造型技术技巧表达） 

3.时长： 独舞：2'±30"；群舞：2'30"±30" 

具体实施细则如下： 

剧目名称 项目及评分标准 

舞蹈动作规范、

整齐（4分） 

演员具有良好的表现力

及感染力（3分） 

作品具有地域特点，风格突出，

服装符合舞蹈主题（3分） 

总分（10分） 

三、录取名次： 

1.独舞、群舞各组别录取前 8名运动员（队）颁发证书。 

2.独舞、群舞各组别录取前 3名运动员（队）颁发奖牌及证书。 

四、优秀教练员获奖资格 

政治立场坚定，思想作风正派，热爱体育事业，业务水平高超，遵守赛风赛

纪。获得单项第一名，带队教练员(一个单位队员 20 人内 1 个名额，20 人以

上 2 个名额) 。  

 



五、报名 

按照2025年北京市中小学生操舞锦标赛竞赛规程报名办法执行，各单位网上

报名后,必须按要求参赛,如有正当理由确不能参赛时,必须于领队会前一周报组

委会批准,否则,将以“违反体育道德”记录在案，并将影响该单位后继年份的参

加资格。 

六、突发公共事件应急预案 

（一）由赛事活动承办单位协调当地政府职能部门成立救援和保障机构， 

包括公安、消防、交通、卫生、气象、通讯、供水、供电等； 

（二）赛事活动组委会下设安全保卫部具体履行安保职责，组委会负责

人为安保工作第一责任人； 

（三）赛事活动组委会确定应急工作信息员和应急电话，负责预警信息

的采集和汇报。组委会负责对信息员和救援人员进行培训； 

（四）预警信息按应急工作组织程序逐级上报，重要信息随时报告。 

 

七、规程未尽事宜，另行通知。 

 

中国舞专项委员会 

2025年 3 月 


